
UNE ORGANISATION PERSONnALISéE LES AINÉS
EN VADROUILLE

NOS VALEURS

• Évaluation des besoins, suivi personnalisé : 
écoute et prise en compte des retours des 
résidents.

• Accompagnement adapté : professionnels 
qualifiés.

• Sécurité : respect des normes de sécurité et 
adaptation des activités en fonction des capacités 
de chacun.

Nous mettons un point d'honneur à ce que chaque 
sortie soit une expérience positive et sécurisée.

Nous bénéficions d’une attestation de capacité de 
transport de personnes pour des véhicules de moins 
de 9 places, ainsi qu’une formation de secouriste et 
de gestion des Personnes à Mobilité Réduite 

• Sécurité : Priorité absolue
• Convivialité : Un esprit de 

groupe chaleureux
• Qualité : Des prestations 

inédites
• Écoute : Des sorties adaptées 

aux besoins de chacun

La sécurité, la convivialité, la 
qualité et l'écoute sont les 
valeurs qui guident notre 
entreprise. Nous mettons tout 
en œuvre pour offrir à nos 
clients un service de qualité et 
des moments inoubliables

• Des thématiques variées adaptées aux capacités 
de chacun.

• Des parcours nature dans un périmètre sud 
essonnien (pour personnes autonomes ou PMR).

• Des découvertes de fermes pédagogiques au plus 
près des animaux.

• Des cueillettes à la ferme et visite de laiterie 
• Des sorties cinéma : spectacles, loisirs, exposition, 

concerts.
• En saison des marchés de Noël et des tours en 

minibus dans les rues de la capitale pour admirer 
les illuminations et sentir l’ambiance de Noël.

Les programmes détaillant les prestations et les 
jours de sorties ainsi que les tarifs sont proposés 
aux EHPAD et affichés dans les résidences séniors 
autonomes.

Une gamme de formules pour répondre à tous les 
besoins.
Offres adaptées en fonction de vos envies et de 
votre budget.

UN GROUPE, des amis, des Sorties
NOS OFfRES DE SORTIE



contact@lesainesenvadrouille.com
06.82.09.30.80

13 bis rue François Mouthon
91380 CHILLY-MAZARIN

NOTRE CONCEPT

Vous souhaitez nous contacter ?

Où nous trouver ?

NOUS CONTACTER

Notre objectif est simple : offrir à nos aînés des 
moments de partage, de découverte et de 
bien-être. Grâce à nos sorties sur mesure, nous 
leur permettons de sortir de leur quotidien et de 
profiter pleinement de leur retraite.

Notre entreprise est née de la volonté d'offrir aux 
personnes âgées la possibilité de vivre des 
expériences enrichissantes et de sortir de leur 
environnement habituel. Notre équipe, composée 
de professionnels expérimentés, est dédiée à leur 
bien-être et à leur épanouissement.

Des plannings de sorties variés chaque semaine
Sorties personnalisées en fonction des centres 
d'intérêt.

Nous proposons des sorties adaptées à tous les 
goûts et à tous les potentiels. Que ce soit pour une 
visite de musée, une promenade en forêt, un 
atelier de cuisine, nous avons une activité pour 
chaque senior. 

Groupes réduits pour favoriser la convivialité et 
permettre à chacun de se sentir à l'aise et de 
nouer de nouvelles amitiés… et nous vous 
embarquons dans notre minibus.

• Fini l’isolement et l’ennui 
• Maintien du lien social
• Stimulation cognitive
• Activité physique adaptée
• Découverte de nouveaux horizons
• Amélioration du bien-être général

Les sorties ont un impact positif sur la santé 
physique et mentale des seniors ; elles leur 
permettent de rester actifs, de rencontrer de 
nouvelles personnes et de découvrir de 
nouveaux horizons. C'est aussi l'occasion de 
stimuler leurs sens et de leur offrir des 
moments de détente et de plaisir.

les BéNéFICES POUR LES SéNIORS

ÉPANOUISsEMENT ET CONVIVIALITÉ


